
S U N D A Y M O N D A Y T U E S D A Y W E D N E S D A Y T H U R S D A Y F R I D A Y S A T U R D A Y

7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 3

1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0

2 9

1 2 3 4 5 6

2 1 2 2 2 3 2 4 2 6 2 72 5

2 8 2 9 3 0 1 2 3 4

APRIL

Breakfast: Cinnamon
Bun, Orange Juice, Fruit

Lunch: Meatball Grinder,
Tater Tots & a fruit cup

Breakfast: Pop Tart,
String Cheese, Orange
Juice

Lunch: Chicken Patty on
a Roll w/ Sweet Potato
Fries & Veggies

Breakfast: Cinnamon
Toast Crunch Bar,
Craisins

Lunch: Pizza, Carrot
Sticks

Breakfast: Pop Tart,
String Cheese, Apple

Lunch: Pasta Meat Sauce,
& Broccoli

Breakfast: Muffin, Apple,
Orange Juice

Lunch: Chicken
Nuggets, Tater Tots,
Green Beans

Breakfast: Bagel Cream
Cheese, Apple Sauce,
Orange Juice

Lunch: Pizza, carrot
sticks

Breakfast: Cereal, String
Cheese, Orange Juice

Lunch: Chili w/ Corn
Bread & Carrots

Breakfast: Muffin,
String, Cheese & Apple

Lunch: Sweet & Sour
Chicken w/ Brown Rice
& Mixed Veggies

Breakfast: Oatmeal Bar,
Orange Juice, Fruit

Lunch: Jamaican Beef
Patty w/ Sweet Potato
Fries

Breakfast: Blueberry
Bread, Orange Juice,
Craisins

Lunch: French Toast
Sticks, Sausage, Tater Tots
& Broccoli

Breakfast: Oatmeal Bar,
Orange Juice, Fruit

Lunch: Cheesy Mozz.
Sticks w/ Dipping Sauce  
Broccoli

Breakfast: Cereal, String
Cheese, Orange Juice

Lunch: Hot Dog on a
Roll w/ Smile Fries,
Baked Beans

Breakfast: Honey Bun,
Fruit, Orange Juice

Lunch: Chicken
Quesadilla w/ Corn &
Black Beans

Breakfast: Banana
Bread, Orange Juice.,
Fruit

Lunch: Pizza, Carrot
Sticks
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Breakfast: Cereal, String
Cheese, Raisins, Orange
Juice

Lunch: Crispy Chicken
Tenders w/ Tater Tots &
Green Beans

Breakfast: Cinnamon
Toast Crunch Bar,
Craisins

Lunch: Pizza w/ Carrot
Sticks

Breakfast: Muffin, String
Cheese, & Apple

Lunch: Chicken Drum Stick
w/ Mac and Cheese, &
Carrots

Breakfast: Yogurt,
Apple, Graham Crackers 

Lunch: Taco Meat,
Refried Beans, Cheese &
Corn

Breakfast: Oatmeal Bar,
Orange Juice, Fruit 

Lunch: Sweet & Sour
Chicken w/ Brown Rice
& Mixed Veggies

Breakfast: Pop Tart,
Fruit, Orange Juice 

Lunch: Pasta w/
Meatballs & Broccoli
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ABRIL

Desayuno: Bollo de canela,
jugo de naranja, fruta

Almuerzo: Picadora de
albóndigas, patatas fritas y
fruta

Desayuno: Pop Tart, queso
en tiras, jugo de naranja

Almuerzo: Hamburguesa
de pollo en panecillo con
patatas fritas de boniato y
verduras

Desayuno: barrita de
Canela y tostadas
crujientes, pasas de
arándano 

Almuerzo: pizza de
queso, palitos de
zanahoria

Desayuno: Tarta Pop,
queso en tiras, manzana

Almuerzo: Pasta con salsa
de carne y brócoli

Desayuno: Magdalenas,
manzana, jugo de naranja

Almuerzo:  Nuggets de
pollo, patatas fritas, judías
verdes

Desayuno: Bagel Crema
de Queso, Salsa de
Manzana, Jugo de Naranja

Almuerzo: Pizza, palitos
de zanahoria

Desayuno: Cereales,
queso en tiras, jugo de
naranja

Almuerzo: Chili con pan
de maíz y zanahorias

Desayuno: Magdalenas,
queso en tiras y manzana

Almuerzo: Pollo agridulce
con arroz integral y verduras
mixtas

Desayuno: Barrita de avena,
jugo de naranja, fruta

Almuerzo: Hamburguesa de
ternera jamaicana con
patatas fritas de boniato

Desayuno: Pan de
arándanos, jugo de naranja,
pasas de arándano

Almuerzo:  Palitos de
tostada francesa, salchicha,
patatas fritas y brócoli

Desayuno:  Barrita de
avena, jugo de naranja,
fruta

Almuerzo: Palitos de
queso Mozzerella con
salsa y brócoli

Desayuno: Cereales, queso
en tiras, jugo de naranja

Almuerzo: Perrito caliente
en panecillo con patatas
fritas sonrientes y alubias al
horno

Desayuno: Bollo de miel,
fruta, jugo de naranja

Almuerzo: Quesadilla de
Pollo con Maíz y Frijoles
Negros

Desayuno: Pan de
plátano, jugo de naranja,
fruta

Almuerzo: pizza de
queso, palitos de
zanahoria
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Desayuno:  Cereales, queso
en tiras, pasas, jugo de
naranja

Almuerzo: Pollo crujiente
con patatas fritas y judías
verdes

Desayuno: Barrita de
canela tostada y pasas de
arándano

Almuerzo:  pizza de
queso, palitos de
zanahoria

Desayuno: Magdalenas,
queso en tiras y manzana

Almuerzo: Palitos de pollo
con macarrones con queso y
zanahorias

Desayuno: Yogur,
manzana, galletas
integrales 

Almuerzo: Taco de carne,
frijoles refritos, queso y
maíz

Desayuno: Barrita de avena,
jugo de naranja, fruta 

Almuerzo: Pollo agridulce
con arroz integral y verduras
mixtas

Desayuno:  Tarta pop,
fruta, jugo de naranja 

Almuerzo: Pasta con
albóndigas y brócoli


